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Pak Choi Kokossuppe mit Raucherlachsmousse

6,40 €
Sommersalat mit Gemiusestrudel

8,90 €
Lasagne al forno mit Parmesan

8,90 €
Geschnetzeltes Ziricher Art mit Basmatireis

9,40 €
Tilapiafilet an Rote Beete Salat & Remoulade

9,90 €
Yoghurt Beeren Mousse

5,40 €
Kirschcrumble

5,40 €
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Frihsticks Specials

Nur Samstags / Sonntags / Feiertag

Croissant
mit Vanillequark und Fruchten 5,40

Omelette
mit Chilis und Feta

Ital. Ciabatta
mit ital. Parmaschinken, Rucola, Mozzarella und Oregano gratiniert 8,40

Spanisches Doppel Toast
mit Chorizo & Manchego

Bauernomelette
mit Speck, Zwiebeln, Ei, Kartoffeln & kl. Salat

Veg. Bauernomelette
mit Kartoffeln, Zwiebeln, Waldpilzen, Rosmarin im Ei & kl. Salat

Kleines SiifBes
Smacks, Nutella, Honig, Schoko-Brétchen und Weif3brot

Junior Frihstick
Pfannkuchen mit Nutella und Banane, Glas Vollmilch

Fit for Fun
1/2 Grapefruit, Knusper-Musli, kl. Krauterrihrei, Obst, Kase, Brotkorb und WalnUsse

Nordisches Friihstilick

Forellenfilet, Thunfischmus, Frischkase und Kase, Lachs, Meerrettich, kleines
Shrimp-RUhrei und Brotkorb

Bayrisches Frihstiick

Leberkase, Spiegelei, WeiBwurst, Brezel und Weil3brot, Erdapfelkase, stBer Senf
und kleiner Salat

Gefliigel Frihstick

Wurstwaren rund ums GeflUgel, Krauterkase, Butter, Brotkorb und kleines
KrauterrUhrei

Italienisches Friihstiick

Landestypische Wurst- und Kasevariation, marinierter Mozzarella, Brotkorb mit
Ciabatta, Pesto-Spiegelei und Melone
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Amerikanisches Friihstiick
Kleines Rumpsteak, Potatoe Wedges, Spiegelei, Bacon, Crilltomate, Barbeque-Dip 11,40 €

Ruhrei mit Speck und Réstzwiebeln
mit Brot, Butter und kleinem Salat 6,90 €

Ruhrei mit Chorizo und Paprika
mit Brot, Butter und kleinem Salat 7,40 €

Ruhrei mit Champignons & Lauch
mit Brot, Butter und kleinem Salat 7,40 €

RUhrei mit Mozzarella, Basilikum & Tomaten
mit Brot, Butter und kleinem Salat 6,90 €

Ruhrei mit Manchego, Oliven & getrocknete Tomaten
mit Brot, Butter und kleinem Salat 7,40 €

Ruhrei mit Auberginen, Lauch & Schafskase
mit Brot, Butter und kleinem Salat 7,40 €
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Unser Fruhstick von 9:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Hausgemachtes Frischkornmusli
mit frischen Frichten 540 €

Vanillequark

mit frischen Frlchten 540 €
Naturjoghurt

mit frischen Fruchten, gerdst. NUssen und Honig 5,40 €
Croissant

natur 2,40 €
Croissant

mit Butter, Nutella, Honig oder Marmelade 3,20 3,20 €
Croissant

mit Spiegelei, Bacon + Kase 540 €
ADF-Toast

mit Putenbrust, Spiegelei, Bacon, stiBem Senf, Remoulade 8,90 €

Parmesan-Ei-Brot Graubrot
Graubrot, Rucola, Parmesan, 2 Spiegeleier 7,40 €

Tomaten-Ei-Brot
Kdérnerbrot, Frischkase, Tomatenscheiben, 2 Spiegeleier 7,40 €

Ruhrei mit Krautern
mit Salat und Brot 5,40 €

RUhrei mit Bacon
mit Salat und Brot 6,40 €

Ruhrei mit Tomate und Krautern
mit Salat und Brot 6,40 €

RUhrei mit Lachs
mit Salat und Brot 6,90 €

RUhrei mit Shrimps
mit Salat und Brot 6,90 €

Riuhrei mit gekochtem Schinken und Kase
mit Salat und Brot 6,90 €
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Ruhrei mit Feta und Blattspinat
mit Salat und Brot

Rihrei mit Ziegenkase und Walnlissen
mit Salat und Brot

Kleines Fruhstick
Brotchen, gek. Ei, Marmelade, Kase ODER Salami

Grof3er Fruhstucksteller
mit diverser Wurst, Kase, Marmelade, gek. Ei, Brotkorb

Frihstlicksteller vegetarisch
Krauterquark, Honig, Kase, Brotkorb 9,40

Wake-up Fruhstiick
Bratkartoffeln, Spiegeleier, pikante Tomatensalsa, Graubrot, kleiner Salat

Englisches Friihstiick
Bacon, Baked Beans, gebratene Wurstchen, Spiegeleier

Pfannkuchen
mit Kirschen ODER Apfeln

Blaubeerpfannkuchen
mit Ahornsirup

Speckpfannkuchen

Armer Ritter

mit frischem Obst

Strammer Max oder Moritz

Strammer Max und Moritz

Strammer Lachs

Bagel mit Cream Cheese, Honig, Walniissen

mit kleinem Salat

Bagel mit Putenbrust, Honig, Senf
mit kleinem Salat

5/26

MoltkestraBe 124
40479 Dusseldorf
Tel. 0211 48 25 88
info@abderfisch.de

6,90 €

7,40 €
540 €
9,40 €
9,40 €
8,40 €
8,40 €
6,90 €
7,40 €
7,40 €
540 €
6,40 €
7,40 €
7,90 €
4,90 €

4,90 €

bereitgestellt von [eod] ty book



. MoltkestraBe 124
Ab der Fisch 40479 Diisseldorf

Szene-Lokal Tel. 0271 48 25 88

p&})@\ﬂéqj{ info@abderfisch.de

Bagel mit Cream Cheese, Lachs, Krautern
mit kleinem Salat 6,40 €

Bagel mit Ziegenkase, Honig, Thymian
mit kleinem Salat 6,40 €

Bagel mit Tomate, Mozzarella, Pesto
mit kleinem Salat 590 €

Bagel mit Spiegelei, Bacon, Kase
mit kleinem Salat 590 €

Bagel mit Parmaschinken, getrockneten Tomaten, Manchego
mit kleinem Salat 6,40 €

Extras zum Fruhstiick

Gekochtes Ei

1,40 €
Brotchen

1,40 €
Butter, Marmelade, Honig ODER Brot
zusatzlich je 0,90 €
Kéase, Salami ODER Mehrkornbrétchen
je 2,40 €
5 x Bacon

2,90 €
4 x NUirnberger

2,90 €
Portion Lachs

3,40 €
Portion Shrimps

3,40 €
Parmesan oder Frischkase

1,40 €
Extra Bagel

3,40 €
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Extra Spiegelei
1,90 €
Extra Ziegenkase
4,40 €
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AB DAS SUPPCHEN

Moéhren-Ingwer-Suppe
ohne Shrimps 590 €

Moéhren-Ingwer-Suppe

mit Shrimps 6,40 €
Gazpacho
mit Feta und Croutons 590 €

ADF - Edelfischeintopf
mit Gamba und Knoblauch-Réstbrot 9,40 €

FUR DEN KLEINEN HUNGER

Spinat-Feta-Zigarren
mit Tomaten-Gurkensalat in Honigsenf 9,40 €

Tandoori Hahnchen
auf Mango-Bulgursalat 9,90 €

Lachsschnittchen
an Papaya-Glasnudelsalat 10,90 €

Bunter Blattsalat | vegetarischen Maultaschen & Fetaflocken

11,40 €
Bunter Blattsalat | Bratkartoffeln und Spiegelei

9,90 €
Bunter Blattsalat | gratiniertem Ziegenkase mit Thymianhonig

11,40 €
Bunter Blattsalat | Pute siiB/scharf

1,90 €
Bunter Blattsalat | Edelfischen

15,40 €
Bunter Blattsalat | Rumpsteakstreifen & Pilzen

15,40 €
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Caesar's Salat
mit Parmesandressing & Hahnchenbrust in Sesamhonig

AB DIE PASTA

Penne
in Ziegenkase-Honigsauce mit Walnussen

Spaghetti
in Safrancreme mit Spinat & Tomatenwurfeln 10,40

Pestorisotto
mit Rucola & getrockneten Tomaten

Pastagerichte und Risotto mit: Hihnchenbrust
zusatzlich

Pastagerichte und Risotto mit Shrimps
zusatzlich

Pastagerichte und das Risotto mit Rumpsteakstreifen

FUR DEN GROSSEN HUNGER

Chili con Carne
mit Sour Cream

ADF-Laugen-Burger
mit Bacon, Zwiebeln, BBQ-Sauce, Potato Wedges (ab 18:00 Uhr)

Thai-Gemiise-Curry mit Reis (vegan)
Thai-Gemiise-Curry mit Reis (vegan) | Hihnchenbrust
Thai-Gemiuse-Curry mit Reis (vegan) | Rumpsteakstreifen

Wiener Schnitzel vom Kalb
mit Bratkartoffeln & kleinem Salat

Argentinisches Rumpsteak
mit Krauterbutter, Folienkartoffel & kl. Salat

ADF-Teller mit Edelfischfilets & Gamba
auf Krebssauce mit Reis & Marktgemuse
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Kinderkarte

Pasta
mit Tomatensauce 550 €

Pasta
mit Butter und Parmesan 5,50 €

Pasta
mit Tomatensauce & Parmesan 6,00 €

Hadhnchenschnitzel
mit Bratkartoffeln 8,50 €
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Ab der Fisch Hausmarke

Unser Hauswein - fein, frisch, fritzig, fruchtig, quasi Fischlebenselixier! 0,151 4,00 €
0,751 19,00 €

Weissburgunder Dreissigacker

Rheinhessen - Jochen macht Superburgunder, leicht, fein, suffig, frisch und lecker. 0,151 4,20 €
(Bio, 1 Ltr.) 101 26,00 €

Chardonnay Michel

Nahe - Kraftig, fruchtig, bemerkenswert - zum Dahinschmelzen. 0,151 4,80 €
0,751 22,50 €

Grauburgunder Birgerheim

Rheinhessen - Unwiderstehliche Frische. Fruchtnoten kombiniert mit Mineralik. 0,151 4,10 €
0,751 19,50 €

Herr Doktor, Dr. Koehler

Rheinhessen - Frisch, fruchtig, animierend intensiv. Herr Doktor hilft: taglich zwei 0,151 4,20 €
bis zwolf Glas hiervon und alles ist gut! 0,751 20,00 €

Riesling Red Stone

Gunderloch - Superriesling, fruchtig, spritzig mit ordentlich Trinkfluss. 0,151 4,30 €
0,751 20,50 €

Griiner Veltliner Ingrid Groiss

Osterreich- Danke Ingrid - so schmeckt's, wenn Madels Wein machen: Bamms! 0,151 510 €
0,751 25,00 €

Lugana Marangona

Italien - Wahnsinn - weif3e, frische Fruchte, Mandeln und Saftigkeit. 0,151 4,90 €
0,751 23,50 €

Weinschorle

021 3,90 €
Rotweine
Montepulciano d'Abruzzo
Italien - Leicht, samtig und rubinrot - ideal zur Mahlzeit! Aber auch anstatt einer 0,151 4,00 €
Mahlzeit. 0,751 19,00 €
Shiraz Cabernet Rawson's Retreat
Australia - Der Geschmack von roten Frichten und Pflaumen legt sich auf Deine 0,151 5,20 €
Geschmacksnerven. 0,751 25,00 €
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Cabernet Sauvignon Ms Jules

Frankreich - Leicht wlrzig mit einem Hauch von Pfeffer, aber auch schén fruchtig 0,151 4,10 €
mit kraftiger Johannisbeere.

0,751 19,50 €
Merlot Les Jamelles
Frankreich - Tolle Frucht, beerig, pflaumig, samtig, trinkfreudig. Klasse Merlot pur. 0,151 4,20 €
0,751 20,00 €
La Croisade
Vin de Pays d'Oc - Rostaromen, Vanille, dunkle Beeren , Eichenfass und doch Wein! 0,151 4,40 €
Ein ganzer Kreuzzug voll Geschmack. 0,751 21,00 €
Rioja Raiza
Tempranillo - 12 Monate in Eichenfassern gereift; warmer, weicher Tempranillo mit 0,151 4,50 €
Aromen reifer Frichte. Olé! 0,751 21,50 €
Vina Vilano Roble Black
Ribera Spanien - Duftet nach roten und dunklen Beeren, sanften Gewurzen und 0,151 510 €
Vanille. Extrem weich und vollmundig. 0,751 25,00 €
Roséweine
Doktorspiele, Dr. Koehler
Rheinhessen - Fruchtig, da will der Spass nicht aufhoéren. 0,151 4,40 €
0,751 21,00 €
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Alkoholfreies
Tafelwasser

0,751 4,20 €
San Pellegrino

0251 2,40 €

0,751 560 €
Acqua Panna

0,251 2,40 €

0,751 5,60 €
Coca Cola

021 2,20 €
Coca Cola light

021 2,20 €
Fanta

021 2,20 €
Sprite

021 2,20 €
Bionade
diverse Sorten 0,331 3,30 €
Fever-Tree
diverse Sorten 021 3,50 €
San Bitter

0,151 2,20 €
Orangina

021 2,70 €

Orangina Rouge
021 2,70 €

Red Bull
0251 3,30 €

Safte
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Apfelschorle
031 2,90 €
Rhabarberschorle
031 2,90 €
Maracujaschorle
031 2,90 €
Diverse Saftschorlen
051 4,20 €
Orangensaft, frisch gepresst
021 3,40 €
041 6,40 €
Diverse Safte
021 2,50 €
Minze fir Schorle
0,30 €
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Heissgetranke & Kuchen

Kaffee & Co.
Kaffee

210 €
Kaffee (grof3)

3,60 €
Kaffee HAG

2,10 €
Karokaffee

2,10 €
Karomilchkaffee

2,50 €
Espresso

2,10 €
Doppelter Espresso

3,60 €
Espressomilch

2,90 €
Espresso Coretto (Grappa)

2,90 €
Cortado

2,10 €
Cortado Kahlua

2,90 €
Fischli

3,90 €
Carajillo (103)

2,90 €
Cappuccino

2,30 €
Cappuccino (grof3)

4,00 €
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Milchkaffee

2,50 €
Kakao

2,50 €
Kakao (grof)

4,30 €
Kakao mit Sahne

2,70 €
Kakao mit Sahne (grof)

4,80 €
Ovomaltine

2,50 €
Geeiste E-Milch m. Kahlua

3,30 €
Heisse Milch mit Honig

2,90 €
Glas Milch

1,90 €
Heisse Zitrone

2,90 €
Alle HeiBgetrianke gibt es auch flavoured
Haselnuss Caramel Vanille Zimt Macadamia Mandel
Tee
Earl Grey

2,90 €
Darjeeling

2,90 €
Gruner Tee

2,90 €
Frichtetee

2,90 €
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Kamillentee
2,90 €
Rooibostee
2,90 €
Rooibostee Caramel
2,90 €
Frischer Minztee
3,20 €
Asia Jasmintee
290 €
Indischer Bengal Spice
290 €
Chai Tee
290 €
Ingwer-Orangen-Tee
3,20 €
Wild Berry Zinger
290 €
Natural Green & White Tea
290 €
Blackberry Pomegranate Green
290 €
Ingwer-Zitronengras-Tee
3,20 €
Tee mit Rum
3,90 €
Grog
3,90 €
Kuchen
Tagesangebot
pro Stuck 2,80 €
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extra Sahne

0,50 €
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Alkoholische Getranke

Biere
Fichschen

0251 2,30 €
Fuchschen alkoholfrei

0,331 3,10 €
Flichschen Pils

0,331 3,10 €
Warsteiner

021 1,90 €

0,41 3,70 €
Warsteiner Radler

021 1,90 €

0,4 | 3,70 €
Warsteiner alkoholfrei

0,331 3,10 €
Weizenbier Hefe vom Fass

0,31 2,90 €

051/ 3,90 €
Weizenbier Kristall / Dunkel

05/ 3,90 €
Weizenbier alkoholfrei

05/ 3,90 €
Malzbier

0,331 3,10 €
Likore
Baileys

2cl 2,70 €
Tia Maria

2cl 2,70 €
Kaluza

2cl 2,70 €
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Amaretto

2cl 2,70 €
Sambuca

2cl 2,70 €
Cointreau

2cl 2,70 €
43

2cl 2,70 €
Hierbas Ibicencas

2cl 2,70 €
Pernodl, Ricard

2cl 2,70 €
Southern Comfort

2cl 2,70 €
Chartreuse

2cl 2,70 €
Brandy
501 Solera

2cl 2,70 €
Torres

2cl 2,70 €
103 Bobadilla, 103 Negra

2cl 2,70 €
Osborne Veterano

2cl 2,70 €
Carlos 1

2cl 3,90 €
Carlos 3

2cl 3,90 €
Cardinal Mendoza

2cl 3,90 €
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Le Panto

2cl 3,90 €
Grand Duque de Alba

2cl 3,90 €
Hennessy V.S.

2cl 3,90 €
Remy Martin V.S.O.P.

2cl 3,90 €
Magno

2cl 3,90 €
Eisgekiihltes
Wodka (Moskovskaya, Gorbatschow, Absolut)

2cl 2,70 €
Tequila (Silver, Gold)

2cl 2,70 €
Bessen Genever

2cl 2,70 €
Jublilaums-Aquavit

2cl 2,70 €
Korn

2cl 2,70 €
Jagermeister

2cl 2,70 €
Sonstige Spirituosen
Fernet Branca, Fernet Menta

2cl 2,70 €
Ramazzotti

2cl 2,70 €
Averna

2cl 2,70 €
Campari

2cl 2,70 €
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Killepitsch

2cl 2,70 €
Aperol

2cl 2,70 €
Absinth

2cl 2,70 €
Mezcal

2cl 2,70 €
Grappa, Trester, Calvados

2cl 3,20 €
Nordsturm

2cl 2,70 €
Portwein weif3 & rot

4 cl 4,90 €
Martini D'oro Rosso / Bianco / Rosa

4 cl 4,90 €
Whiskey
Johnnie Walker Red Label

2cl 2,70 €
Ballantine's

2cl 2,70 €
Jack Daniels

2cl 2,70 €
Jim Beam

2cl 2,70 €
Tullamore Dew

2cl 2,70 €
Dimple 12 Jahre

2cl 3,90 €
Glenfiddich Single Malt

2cl 3,90 €

Rum
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Facto Navio
2cl 3,50 €
Meyer's Rum
2cl 2,70 €

Havanna Club 3 Jahre

2cl 2,70 €
Havanna Club 7 Jahre

4 cl 7,90 €
Longdrinks
43er Milch

4 cl 7,90 €
Wodka Lemon

4 cl 7,90 €
Campari Orange

4 cl 7,90 €
Absolut Red Bull

4 cl 7,90 €
Jagermeister Red Bull

4 cl 7,90 €
Prickelndes
Prosecco Spumante x-dry
Perfekt trocken, feine Frucht, Erfrischung pur, Doppelkribbel 0,151 4,00 €

0,751 28,00 €
Prosecco auf Eis

0151 500 €
Prosecco Aperol

0151 6,40 €
Hugo

0151 6,40 €
Prosecco Ca'di Rajo, Spumante x-dry
Perfekt trocken, feine Frucht, Erfrischung pur, Doppelkribbel 0,151 4,00 €

0,751 28,00 €
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Prosecco auf Eis

0151 5,00 €
Prosecco Aperl

0151 6,40 €
Hugo

0151 6,40 €
Crodino Spritz

0151 6,40 €
Prosecco Ca'di Rajo, Spumante x-dry
Perfekt trocken, feine Frucht, Erfrischung pur, Doppelkribbel 0,151 4,00 €

0,751 28,00 €
Prosecco auf Eis

0151 5,00 €
Prosecco Aperl

0151 6,40 €
Hugo

0151 6,40 €
Crodino Spritz

0151 6,40 €
Aperol Spritz

0,151 4,90 €
Gin & Tonic
Gin Mare

2cl 4,00 €

4cl Longdrink 10,90 €
Monkey 47

2cl 4,00 €

4 cl Longdrink 10,90 €
Schmittmann 1818

2cl 4,00 €

4 cl Longdrink 10,90 €
Siegfried

2cl 4,00 €

4 cl Longdrink 10,90 €
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Klippenziege Mate Gin

2cl 4,00 €

4 cl Longdrink 10,90 €
Hendrick's

2cl 3,50 €

4 cl Longdrink 10,90 €
Bombay Sapphire

2cl 3,50 €

4 cl Longdrink 10,90 €
Tanqueray

2cl 3,50 €

4 cl Longdrink 10,90 €
Cocktails
Erdbeer Daiquiri

031 8,90 €
Caipirinha

031 8,90 €
Mojito

031 8,90 €
Long Island Ice Tea

031 8,90 €
Mai Tai

031 8,90 €
Moscow Mule

031 8,90 €
Cocktails ohne Alkohol
Ipanema Limette, brauner Zucker, Maracujasaft, Ginger Ale

6,90 €
Virgin Mojito Minze, Limette, Rohrzucker, Ginger Ale
6,90 €

Weitere Cocktails gibt es auf Anfrage...

Zeichenerklarung:
Allergene: a = Glutenhaltiges Getreide, b = Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse, ¢ = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene
Erzeugnisse, e = Erdnlsse und daraus gewonnene Erzeugnisse, f = Soja(bohnen) und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse, h =
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Schalenfrichte, i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, k = Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse, | =
Schwefeldioxid und Sulphite, m = Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse, n = Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse

Zusatzstoffe: 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstarker, 5 = geschwefelt, 6 = geschwarzt, 7 = mit Phosphat, 8 = mit
MilcheiweiB(bei Fleischerzeugnissen), 9 = koffeinhaltig, 10 = chininhaltig, 11 = mit SiBungsmittel, 13 = gewachst
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