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zur_alten_post@yahoo.com

Vorspeisen

Tsatsiki mit Toast

4,00 €
Saganaki
gebratener Schafskase mit Toast 7,50 €
Frittierte Champignons
mit Tomaten u. Remoulade 6,00 €
Rote Paprika
geflullt mit Schafskase u. Knoblauch dazu Toast 7,50 €
Shrimpscocktail
mit Toast u. Butter 9,00 €
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Beilagensalat
gruner Mischsalat mit Krautsalat, Cocktaildressing

Griechischer Beilagensalat
gruner Salat mit Pepperoni, Olive, Zwiebeln u. Balsamicodressing

Salatteller mit Putenstreifen
Balsamicodressing u. Toast

Griechischer Bauernsalat
Tomaten, Cjurken, Oliven, Schafskase, Pepperoni

Salatschissel Nizza
gruner Salat m. Tomaten, Thunfisch, Eiern, dazu Toast
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3,00 €

3,50 €
10,00 €
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Pfannkuchen

Apfelpfannkuchen
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8,00 €
Kirschpfannkuchen

9,00 €
Speckpfannkuchen

9,50 €
Spinatpfannkuchen
mit Kase Uberbacken 9,50 €
Nudeln
Spaghetti mit Gambas
in Tomaten-/KnoblauchsoRe 13,50 €
Spaghetti mediterraner Art
mit Auberginen, Schafskase, Oliven in Tomaten-/KnoblauchsoBRe 9,50 €
Spaghetti mit Muschelfleisch
in Tomaten-/KnobtauchsoRe 13,50 €
Griechische Gerichte
Gyros mit Tsatsiki
als Beilage Pommes oder Scheibenkartoffeln 11,00 €
Gyros mit Kase Uberbacken
als Beilage Pommes oder Scheibenkartoffeln 12,50 €
Bifteki
Hacksteak gefullt mit Schafskase, als Beilage Pommes oder Scheibenkartoffeln 12,50 €
Suvlaki
zwei Fleisch-Spiee mit Tsatsiki, als Beilage Pommes oder Scheibenkartoffeln 12,50 €
Suzuki
drei Hackfleischbalkhen mit Kase Uberbacken, als Beilage Pommes oder 13,50 €
Scheibenkartoffeln
Ouzoteller
Gyros und Suvlaki, als Beilage Pommes oder Scheibenkartoffeln 14,50 €
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Bauernteller
Gyros, und Suvlaki und Suzuki, als Beilage Pommes oder Scheibenkartoffeln 15,50 €

Schweinefiletspie3

in Metaxasauce mit Kase Uberbacken, als Beilage Pommes oder Scheibenkartoffeln 15,50 €
Grillteller
verschiedene Sorten Fleisch mit Grilltomate, Krauterbutter, als Beilage Pommes 15,50 €

oder Scheibenkartoffeln

Schnitzel

Schnitzel "Wiener Art"

als Beilage Pommes oder Scheibenkartoffeln 8,50 €
Champignonschnitzel
mit Champignonrahmsofe, als Beilage Pommes oder Scheibenkartoffeln 9,50 €

Paprika Schnitzel
mit Paprikarahmsof3e, als Beilage Pommes oder Scheibenkartoffeln 9,50 €

Schnitzel "Tutti Frutti"
als Beilage Pommes oder Scheibenkartoffeln 9,50 €

Holsteiner Schnitzel
mit Spiegelei, als Beilage Pommes oder Scheibenkartoffeln 9,50 €

Mailédnder Schnitzel

mit Hackfleisch u. Kase Uberbacken, als Beilage Pommmes oder Scheibenkartoffeln 11,00 €
Bauernschnitzel
mit Speck und Zwiebeln, als Beilage Pommes oder Scheibenkartoffeln 11,00 €

Schnitzel Hawaii
als Beilage Pommes oder Scheibenkartoffeln 11,00 €

Schnitzel - Uberbacken mit Tomate und Kase
als Beilage Pommes oder Scheibenkartoffeln 11,00 €

Schnitzel mit Blattspinat
mit Kase Uberbacken, als Beilage Pommes oder Scheibenkartoffeln 1,50 €

Schnitzel mit Broccoli
mit Sauce Hollandaise Uberbacken, als Beilage Pommes oder Scheibenkartoffeln 1,50 €

Fleischgerichte
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Putengeschnetzeltes mit Paprikarahm
dazu Basmatireis 10,50 €

Rahmgeschnetzeltes
mit Spatzle 1,00 €

Filetpfanne
drei Schweinefilets mit frischem Champignonrahm, mit Bratkartoffeln 13,00 €

Schweinefiletspitzen
mit Pfeffersof3e und Spatzle 14,00 €

Cordon bleu
mit Scheibenkartoffeln 13,50 €

Rumpsteak mit Zwiebeln und Krauterbutter
dazu Pommes Frites 17,50 €

Rumpsteak mit frischen Rahmchampignons
dazu Bratkartoffeln 18,50 €

Kalbsleber "Berliner Art"
auf PUree 13,50 €

Fisch

Kabeljaufilet

mit SenfsoRe u. Salzkartoffeln 15,00 €
Zanderfilet
auf Haut gebraten mit Krautern u. Cocktail-Tomaten, dazu Salzkartoffeln 15,00 €

Gambas Pfanne
pikant mit Tomaten/BasilikumsoRe u. Basmatireis 15,50 €
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Griechischer Vorspeisenteller

12,50 €
Feta Kreta
gebackener Schafskase mit Sesam und Honig 9,50 €
Spargelcremsuppe

8,50 €
Krustenbraten
mit Rotkohl dazu Réstis 13,00 €
Rindergulasch
mit Nudeln 13,50 €
Geschnetzeltes von Rinderfilet
mit Champignonrahmsauce dazu Spatzle 20,50 €
Lachsfilet mit Spargel
Salzkartoffeln dazu Sauce Hollandaise oder Butter 26,50 €
Lachsstreifen auf Salatteller
mit Essig-Dill-Olivendl-Dressing 12,50 €
Doppelte Currywurst
mit Pommes 9,50 €
Mini Nougat Crepe
4x509g 8,00 €
Schokoladen Souffle

5,00 €
Griechischer Joghurt
mit Honig und WalnuUssen 5,50 €

Zeichenerklarung:

Allergene: a = Glutenhaltiges Getreide, b = Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse, ¢ = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene
Erzeugnisse, e = ErdnUsse und daraus gewonnene Erzeugnisse, f = Soja(bohnen) und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse, h =
Schalenfrichte, i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, k = Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse, | =
Schwefeldioxid und Sulphite, m = Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse, n = Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse

Zusatzstoffe: 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstarker, 5 = geschwefelt, 6 = geschwarzt, 7 = mit Phosphat, 8 = mit
MilcheiweiB(bei Fleischerzeugnissen), 9 = koffeinhaltig, 10 = chininhaltig, 11 = mit SiBungsmittel, 13 = gewachst
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