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info@stautenhof.de

Mittagstisch + Bistro Karte

BISTRO | KARTE

MITTAGSTISCH

- a) enthalt Senf - b) enthalt Sellerie - c) enthalt HUhnerei - d) enthalt Gluten - €)
enthalt Milch - f) enthalt Soja - g) enthalt Sesamsamen

Dienstag, 14.09.

Rindergulasch
mit Salzkartoffeln und Krautsalat(c,e) fur Fleischfreunde 12,50 €

Rote-Bete-Bratlinge
(c,d) mit Meerettich-Dip(e) und Krautsalat(c) vegetarisch 10,00 €

Mittwoch, 15.09.

Putenoberkeule
mit Kartoffelstampf(e) und grinen Bohnen(e) fur Fleischfreunde 12,50 €

Kirbis-Curry
mit Reis(e) vegetarisch 9,00 €

Donnerstag, 16.09.

Chili con Carne
mit Reis(e) fur Fleischfreunde 10,50 €

Mangold-Spinat-Lasagne

(c,d,e) mit Salat vegetarisch 9,50 €
Freitag, 17.09.

Cevapéici

mit Pommes, Tzatziki(e) und grinem Salat fur Fleischfreunde 12,50 €

Gemiuse-Bratlinge
(b,c,d,e) mit Tzatziki(e) und grinem Salat vegetarisch 9,00 €

Samstag, 18.09.

Kartoffelsalat(c) mit Wiener(a)
fur Fleischfreunde 7,00 €

FRUHSTUCKSKARTE

Di. bis Fr. von 9 Uhr bis 11.30 Uhr Sa. von 8 Uhr bis 12.30 Uhr
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Janas kleines Frihstick

1 Weizenbrotchen, Butter, Salami (2,3) oder gekochter Schinken (2,3), Gouda oder
Butterkase und eine Tasse Kaffee/Tee

Sofies siliBes Fruhstiick

1 Weizenbrotchen, 1 Croissant, Butter, Erdbeer- oder Aprikosenmarmelade, Honig
oder Nuss-Nougat-Creme und eine Tasse Kaffee/Tee

Theresas klassisches Frihstick

1 Weizenbrotchen, 1 Kdérnerbrotchen, Butter, gekochter Schinken (2,3), Salami (2,3),
Gouda oder Butterkase, Erdbeer- oder Aprikosenmarmelade und eine Tasse
Kaffee/Tee

Christophs deftiges Frihstiick

1 Weizenbrotchen, 1 Kdérnerbrotchen, Butter, eine Portion RUhrei mit Schinken (2,3)
und eine Tasse Kaffee/Tee

Beates Fitness-Friihstiick

1 Vollkornbrotchen, Butter, gekochter Schinken (2,3) oder Gouda, MUsli mit Joghurt
und Obst, ein Glas Orangensaft und eine Tasse Kaffee/Tee

Julians groBes Frihstiick

1 Weizenbrotchen, 1 Kdérnerbrotchen, 1 Croissant, Butter, gekochter Schinken (2,3),
geraucherter Schinken (2,3), Gouda oder Butterkase, Erdbeer- oder
Aprikosenmarmelade und eine Tasse Kaffee/Tee

Janoschs Kinderfrihstiick

1 Weizenbrotchen mit Nuss-Nougat-Creme oder Schinkenwurst und eine Tasse
Kakao

GenieBer-Frihstick fir ZWEI

2 Scheiben Brot, 1 Weizenbrotchen, 1 Kérnerbrotchen, 2 Croissant, Butter, 2
Scheiben gekochter Schinken (2,3), 2 Scheiben Salami (2,3), 2 Scheiben Gouda oder

Butterkase, Quark, Obst, Erdbeer- oder Aprikosen-Marmelade, Orangensaft und
zwei Tassen Kaffee/Tee

Extras

Weizenbrotchen

verschiedene Brotchen

Wurst(2), Kése oder vegetarischer Brotaufstrich

Veganer Brotaufstrich
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Portion Quark

0,90 €
Portion Rihrei (3 Eier)

3,30 €
Portion Rihrei (3 Eier) mit Schinken

3,90 €
gekochtes Ei

1,10 €

Spiegelei (2 Eier)

2,20 €
Joghurt, natur, Portion

1,90 €
Portion Musli, verschiedene Sorten mit Joghurt oder Milch

3,90 €
Portion Misli, verschiedene Sorten mit Joghurt oder Milch und frischem Obst

550 €
GETRANKEKARTE
Warme Getranke
Cafe Creme grof3

3,10 €
Cafe Creme

2,60 €
Cafe Creme Pott

3,90 €
Cappuccino

290 €
Cappuccino grof3

3,50 €
Latte Macchiato

3,90 €
Milchkaffee

3,50 €
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Espresso
2,20 €
Kakao
2,50 €
Caffé Mocca
3,90 €
Trinkschokolade
3,10 €
Tasse Milch
2,20 €
Tasse heiBes Wasser
0,50 €
Portion Sahne
0,90 €

Ausgewahlte Teesorten Tasse

- Darjeeling, schwarzer Tee - China Lung Ching, gruner Tee - Rooitea Ananas 2,90 €
Passionsfrucht Rooibuschtee - Gourmet- Krautertee - Granatapfeltee-Minze-
Frlchtetee - Ingwertee - Pfefferminztee

Kalte Getranke

St. Leonhard “s Quelle medium, Flasche 0,33 |

2,80 €
St. Leonhard “s Quelle still, Flasche 0,33 |

2,80 €
Apfelschorle, Flasche 0,33 |

3,20 €
Apfelsaft, Flasche 0,2 |

2,30 €
Orangensaft, Glas 0,2 |

2,70 €
Limonade in Flaschen 0,33 |
- NOw sunny orange - now red berry - now fresh lemon - now orange cola - now 3,20 €

black cola
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Angebote Metzgerei

Schinkenbraten aus der Nuss

100 g 1,99 €
Rinderrolle
100 g 2,39 €

Kasslerbraten
100 g 3,19 €

Corned Beef
100 g 3,39 €
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Angebote Kasetheke

Ziegenkase-Woche:
Ziegengouda Rosmarin
100 g 3,69 €

Junger Ziegengouda
100 g 3,09 €

Ziegenweichkase 'de Pic’
100 g 2,79 €

Ziegencamembert
100 g 439€
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Angebote Backstube

Kurbiskernbrot

100 g 0,59 €
Kasebrotchen
100 g 1,36 €

Pflaumenguss
Stuck 2,70 €

Streuseltaler
100 g 0,99 €
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Angebote Obst- und Gemusetheke

Basilikum

Topf 1,99 €
Pfifferlinge

100 g 299 €

Zuckermais vakuum
2 Stuck 4,19 €

Avocados Hass
Stlck 1,49 €

Datteln Mazafati

200g 3,79 €
Erdnusse

330 g-Packung 2,99 €
Granatapfel

Stuck 1,99 €

vom eigenen Feld
Kartoffeln Allians - festkochend
Kartoffeln Carolus - mehlig kochend

Kartoffeln Laura - vorwiegend festkochend

Zeichenerklarung:

Allergene: a = Glutenhaltiges Getreide, b = Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse, ¢ = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene
Erzeugnisse, e = ErdnUsse und daraus gewonnene Erzeugnisse, f = Soja(bohnen) und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse, h =
Schalenfrichte, i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, k = Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse, | =
Schwefeldioxid und Sulphite, m = Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse, n = Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse

Zusatzstoffe: 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstarker, 5 = geschwefelt, 6 = geschwarzt, 7 = mit Phosphat, 8 = mit
MilcheiweiB(bei Fleischerzeugnissen), 9 = koffeinhaltig, 10 = chininhaltig, 11 = mit SiBungsmittel, 13 = gewachst
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