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Evopad Angebote

In unserer padagogischen Beratung werden die Ursachen fur Lern- und Verhaltensprobleme
von Kindern und Erwachsenen erkannt. Uber Kommunikation und Bewegung werden
zusammen mit dem Klienten neue Lésungswege erarbeitet.

Diagnose von Lern- und Sozialverhalten

Von Kindern und Erwachsenen werden Blockaden und Entwicklungsverzégerungen
diagnostiziert, der entsprechenden Gehirnentwicklungsstufe zugeordnet und mit speziell
abgestimmten Bewegungsablaufen im Gehirn neu vernetzt.

Verbesserung Wahrnehmungs- und Ausdrucksfahigkeit

Klienten werden in ihr Gleichgewicht zurlickgefiihrt. Individuelle Fahigkeiten werden zur
Entfaltung gebracht.

Breite Anwendungsmdéglichkeiten
Evolutionspadagogik kann nicht nur in der Vorschul- und Schulpadagogik angewendet werden,

sondern dient der Talententdeckung und Forderung aller Altersstufen. Sie wird zur
Konfliktlésung genauso eingesetzt wie zur Bewaltigung spezifischer Lebensprobleme.

Inklusives Angebot

Evolutionspadagogik® unterstiitzt Menschen mit und ohne Behinderung und deren Familien
bei der Bewaltigung des Alltags. Jeder wird mit seinen Bediirfnissen wahrgenommen. Uber die
sieben evolutiven Gehirnentwicklungsstufen kann ein kérperliches, seelisches und
emotionales Gleichgewicht hergestellt werden.
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VERNETZT MIT EVOPAD® | Angebote
Mit Evolutionspadagogik® leichter Lernen und Leben

Einzelberatung

In der Einzelberatung wird ca. eine Stunde lang individuell und zielorientiert am
.mitgebrachten“ Thema gearbeitet. Mit der Evopaddiagnostik wird die stressbesetzte
Wahrnehmungsebene herausgefunden und Uber die Verhaltensbandbreite und einer
spezifischen Bewegungsubung ins Gleichgewicht gebracht.

Fachberatung

Ein Austausch zwischen Fachpersonal (P&dagoglinnen, Betreuerinnen, Tagesmittern,
Lehrerinnen, Assistenten...) und einer EVO Expertin. In dieser Beratung geben wir individuelle
Tipps und Tricks, wie die Evolutionspadagogik® gezielt und praktisch in den Arbeitsalltag
integriert werden kann.

Wie verlauft eine Sitzung?

In der Sitzung werden die Stressoren aufgespirt, die zur Blockade fihren. Durch gezielte
Bewegungsiibungen wird das Gehirn neu vernetzt und Sie haben wieder Zugriff auf ihr
gesamtes Potential. Positive Veranderungen stellen sich ein, wie z.B. gelassener, entspannter
oder konzentrierter in Situationen zu reagieren.

Besonderheiten

- In der Regel reichen 2-4 Sitzungen mit schnellen Ergebnissen - Geringer Zeit- und
Kostenaufwand - Kinder flihlen sich wohl, kommen gerne - Positive Sichtweise (keine
Defizitorientierung) - Einfache Ubungen & Tipps fiir Zuhause - Fiir Kinder, Jugendliche und
Erwachsene

Fir wen eignet sich Evopad®?

Fur Kinder und Jugendliche bei: - Lese-/Rechtschreibschwéche - Rechenschwéche -
ADS/ADHS - Lernfrust - Fragen zur Schulreife - Angsten/Priifungsangst -
Entwicklungsverzdgerungen - Autismus - Konzentrationsproblemen - Mangelndem
Sozialverhalten - Motorische Schwéchen - Bettndssen - Mobbing - Kontaktschwierigkeiten Fur
Erwachsene bei: - Inneren und duReren Konflikten - Entscheidungsfindungen - Angsten -
Einseitigen Reaktionsweisen - Leistungsdruck bei groRer Verantwortung - Antriebslosigkeit -
Sinn-, Zweck- und Wertkrisen - Beziehungsproblemen - Gleichgewichtsdefiziten -
Unzufriedenheit

Termin vereinbaren?

Mdochten Sie einen Termin vereinbaren? Haben Sie Fragen, Wiinsche oder Anregungen?
Kontaktieren Sie mich einfach und unkompliziert per E-Mail oder rufen Sie mich an. Ich freue
mich auf Sie. Telefonnummer +49 172 1629738
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